
 

 

CENTRUM PRO RODINU DOUBRAVKA 
Žďárská 32, Ždírec nad Doubravou (bývalá ordinace MUDr. Komárka) 

 

PRAVIDELNÝ PROGRAM – LEDEN 2015 

 

Vstupné do centra je ZDARMA! Pokud je lekce zpoplatněna, cena je vždy uvedena v 

programu. Centrum je otevřeno vždy min. 10 minut před začátkem programu. Změny v 

programu vyhrazeny. Délka jednotlivých programů se přizpůsobuje dle zájmu a aktivity 

dětí. Po skončení činnosti si děti mohou dále hrát v herně Centra. 
 

Více informací naleznete na www.doubravka.estranky.cz  

2. 

ÚT – 6.1. 

9.00 – 11.00 h 
VOLNÁ HERNA Prostory Centra pro volnou zábavu. 

ST – 7.1. 

Od 17.30 h 

ŽENSKÝ KRUH 

DITA 

DOLEŽALOVÁ 

Oblíbené povídání s Ditou Doleželovou na 

volné téma. Příjemná atmosféra, 

andělské karty, karty sebelásky, 

relaxace. Více informací na webu. 

ČT – 8.1. 

9.00 – 10.00 h 

HRÁTKY 

S BATOLÁTKY 

Za doprovodu říkanek, básniček, písniček 

si děti od 3 měsíců protáhnou celé 

tělíčko.  

     

 

 

3. 

 

 

ÚT - 13.1. 

9.00 – 11.00 h 
VOLNÁ HERNA Prostory Centra pro volnou zábavu. 

ČT – 15.1. 

9.00 – 10.00 h 
TVOŘENÍČKO 

Jednoduché výtvarné tvoření a práce 

s různými materiály pro děti od 2 let. 

Vyrábět se bude SNĚHULÁČEK. 

    

 

4. 

 

ÚT – 20.1. 

9.00 – 11.00 h 
VOLNÁ HERNA Prostory Centra pro volnou zábavu. 

ČT – 22.1. 

9.00 – 10.00 

HRÁTKY 

S BATOLÁTKY 

Za doprovodu říkanek, básniček, písniček 

si děti od 3 měsíců protáhnou celé 

tělíčko.  

ČT – 22.1. 

Od 16.00 h 

PEDIG S 

MARTINOU 

Vyrábět se budou PODLOŽKY POD 

HRNÍČKY. Materiál k dispozici za 

poplatek 30 Kč. 

     

5. 

ÚT – 27.1. 

9.00 – 11.00 h 
VOLNÁ HERNA Prostory Centra pro volnou zábavu. 

ČT – 29.1. 

9.00 – 10.00 h 
TVOŘENÍČKO 

Jednoduché výtvarné tvoření a práce 

s různými materiály pro děti od 2 let. 

Vyrábět se bude KOKOSOVÝ LEDNÍ 

MEDVĚD. 

http://www.doubravka.estranky.cz/

